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Положение

об организации и проведении спортивно – оздоровительного лагеря для юношей призывного и допризывного возрастов (III-й этап областных сборов военно-патриотических клубов Курской области, посвященных памяти Героя Российской Федерации Сергея Вячеславовича Костина)

I. Общие положения

Спортивно – оздоровительный лагерь для юношей призывного и допризывного возрастов (III-й этап областных сборов военно-патриотических клубов Курской области, посвященных памяти Героя Российской Федерации Сергея Вячеславовича Костина) (далее – лагерь), проводятся во исполнение  государственной программы Курской области «Повышение эффективности реализации молодежной политики, создание благоприятных условий для развития туризма и развитие системы оздоровления и отдыха детей в Курской области» на 2014-2020 годы, в целях гражданско-патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Курской области (основное мероприятие 1.4. «Гражданско-патриотическое воспитание и допризывная подготовка молодёжи. Формирование российской идентичности и толерантности в молодёжной среде» (п. 13.04.00) подпрограммы 1 «Молодёжь Курской области»).
Цели и задачи:

Лагерь проводится в целях повышения качества содержания работы по патриотическому воспитанию молодежи Курской области, подготовке ее к военной службе, популяризации и развития технических и военно-прикладных видов спорта.


Основные задачи:

 - воспитание патриотизма, гражданской ответственности допризывной молодежи;

- пропаганда и популяризация среди молодежи военно-прикладных видов спорта, здорового образа жизни;

 - углубление и практическое закрепление знаний, умений и навыков по общевойсковой подготовке.

II. Порядок проведения


Лагерь проводится с 01 по 04 октября 2015 года на базе  оздоровительно-образовательного центра по адресу: г.Курск, парк Солянка.


С организацией и программой проведения лагеря можно ознакомиться на официальном сайте комитета по делам молодежи и туризму Курской области www.kdmt46.ru 
III. Участники лагеря

В лагере принимает участие молодежь в возрасте 14-17 лет включительно: курсанты военно-патриотических клубов и объединений, курсанты учебных и спортивных организаций Курского областного Совета ДОСААФ, учащиеся кадетских классов (школ-интернатов) различного профиля.

Состав команды: 7 человек, (6 курсантов юношей и 1 курсант девушка), команду сопровождает 1 взрослый: руководитель или тренер команды.


Руководитель/тренер команды  несёт ответственность за жизнь и здоровье детей в период проведения лагеря (руководитель/тренер проживает с командой).

Заявка (приложение №3) на участие в лагере предоставляется не позднее 21 сентября 2015 года (команды, не подавшие заявки, к участию в лагере не допускаются) в ОБУ «Областной Дворец молодежи» (факс (4712) 37-12-54, e-mail: dvorec88@mail.ru, телефоны для связи: 37-70-00, 89081206555 – Чумичёв Николай Анатольевич).


В заявке заполнение всех граф обязательно. 


Кроме того, к заявке прилагается согласие родителей (законных представителей) участника на обработку персональных данных ребёнка (приложение №5). 

Руководители/тренеры команды обязаны довести родителям курсантов памятку (приложение №6).

Экипировка команд обязательна (приложение №2).

Участникам лагеря категорически запрещено курить, употреблять спиртные напитки, наркотики и токсические препараты, самостоятельно покидать территорию лагеря, игнорировать соблюдение распорядка дня. 

Участники, нарушившие данные требования, направляются к месту жительства за собственные средства. 
IV. Руководство подготовкой и проведением лагеря


Лагерь организует и проводит комитет по делам молодежи и туризму Курской области, ОБУ «Областной Дворец молодёжи», в/ч №11262,  Курский областной Совет РОСТО (ДОСААФ), РО Союза Десантников России.    
V. Документы, предоставляемые при прибытии команд в лагерь

В день заезда руководитель команды подает в штаб лагеря:

-
заявку (подлинник) на участие, заверенную врачом и руководителем командирующей организации (Приложение № 3),

-
справку о проведении с курсантами инструктажа и назначении руководителя - ответственным за жизнь и здоровье участников команды (Приложение № 4);

     -    разрешение родителей (опекунов) на обработку персональных     данных (Приложение № 5);

-
каждому участнику необходимо иметь при себе паспорт (свидетельство о рождении) и страховой медицинский полис (или заверенные копии).


В случае обнаружения нарушения заявленного состава команды  и при отсутствии или неправильном оформлении, требуемых документов, по решению штаба сборов команда снимается с соревнований.
VI. Финансирование подготовки и проведения сборов
Финансирование мероприятий, связанных с проведением лагеря (питание, проживание, награждение и др.) обеспечивают комитет по делам молодежи и туризму Курской области, ОБУ «Областной Дворец молодежи», иные организаторы лагеря, а также за счёт привлечённых средств. 

Расходы по командированию команд для участия в лагере (проезд, суточные в пути) несут командирующие организации.

VII. Подведение итогов и награждение победителей

Команда, занявшая 1 место в общекомандном зачёте получает «Переходящий Кубок», который будет хранить в клубе до следующих сборов.

Команды, занявшие 1-3 места в общекомандном зачете, награждаются  дипломами сборов и ценными подарками.

Победители этапов награждаются дипломами сборов и подарками учредителей.

Иные виды награждения, по усмотрению организаторов сборов.
Победители и призеры в командном зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых командой в отдельных видах, входящих в программу сборов и показавшие во время проведения сборов высокую организованность, дисциплину, исполнительность. 

С организацией и программой проведения лагеря можно ознакомиться на официальном сайте комитета по делам молодежи и туризму Курской области www.kdmt46.ru.

*Организаторы имеют право вносить изменения в программу сборов
Программа сборов

01 октября, 1 день

09.00-09.50 - заезд на стрелковый полигон «Постоялые дворы» (Курский район Курской области, 18 км по трассе Курск-Щигры) регистрация, проведение инструктажа;  

10.00-16.00 - проведение стрельб из стрелкового оружия, занятия по курсу «молодого бойца» (занятия проводят военнослужащие в/ч 11262);

14.00-15.00 -  обед (сухой паёк);

14.00-15.00 - совещание руководителей;

16.00-17.30 - выезд к месту дислокации

17.00-17.30 - регистрация, знакомство с правилами внутреннего распорядка сборов и размещение в казармах, распределение по взводам;

17.30- построение;

17.30-18.30 - ознакомительная тренировка по функциональному многоборью;

18.30-19.30 - личное время, подготовка к вечерним мероприятиям;

19.30-20.30 - ужин;

20.30-22.30 - конкурс «боевых листков»-стенгазет, привезённых с собой (зачёт); 

- творческий конкурс (стихи, песни, танцы, композиционные, акробатические, спортивные номера), посвященный победе в Великой Отечественной войне, либо службе в армии, ВДВ и т.д. оценивается жюри (зачёт);

22.30-22.50 – вечерняя поверка;

23.00 – отбой;

23.15 - организационное совещание руководителей сборов;
02 октября, 2 день
07.00 - подъем;

07.10-08.00 - зарядка, утренний туалет;

08.00-08.30 - утренняя поверка;

08.00-08.15 - организационное совещание руководителей сборов;

08.30-09.00 - завтрак;

09.00-09.30 - выезд участников в ДОСААФ (г.Курск, ул.Сумская, 5);

10.00-11.00 - торжественное открытие сборов;

11.00-11.15 - организационное совещание руководителей сборов;

11.00-15.00 - практические занятия на базе ДОСААФ с принятием зачётов (занятия проводят сотрудники ДОСААФ).

13.00-13.30 - полдник;

15.00-15.30 - переезд в лагерь;

15.30-16.00 - обед;

16.00-16.30 – личное время, подготовка к вечерним мероприятиям;

16.00-16.15 - совещание руководителей сборов;

16.30-19.30 - соревнования по функциональному многоборью (зачёт);

16.30-19.30 - занятия по взводам: викторина «Люди, изменившие мир» (зачёт);

19.30-20.30 - ужин;

20.30-22.30 - концерт для участников лагеря, выступают победители и дипломанты конкурса «Я люблю тебя, Россия»;     
22.35-22.50 - вечерняя поверка;

23.00 - отбой;

23.15 - организационное совещание руководителей сборов;
03 октября, 3 день

07.00 - подъем;

07.10 - зарядка, утренний туалет;

08.00-08.30 - утренняя поверка;

08.30-9.00 - завтрак;

09.30-18.00 - экскурсия по местам боевой славы;

13.00-14.00 - обед (сухой паёк);

18.00-18.30 - личное время, подготовка к вечерним мероприятиям;


18.30-19.00 - ужин; 

19.00-21.00 - викторина «Вольный стрелок» (зачёт);

21.10-22.30 - «Никто кроме нас!» (лекция, просмотр документального или художественного фильма о службе в ВДВ);

22.30-22.50 - вечерняя поверка;

23.00 - отбой.

23.15 - организационное совещание руководителей сборов;
04 октября, 4 день
07.00 - подъем;

07.10 - зарядка, утренний туалет;

08.00-08.30 - утренняя поверка;

08.30 - организационное совещание руководителей сборов;

08.30-9.00 - завтрак; 

9.00-10.00 - марш бросок; 

10.00-10.30 - торжественное закрытие соревнований, награждение;

10.30-11.00 - фотографирование;

11.00-12.00 - уборка и сдача территории;

12.30 - отъезд участников сборов.
* В случае нарушения распорядка дня или дисциплинарного нарушения команда отстраняется от участия в сборах и направляется к месту жительства.

* Награждение победителей сборов (командный и личный зачет) состоится в день закрытия сборов.

* При участии в военно-тактических мероприятиях на местности и спортивных соревнованиях следует иметь в виду, что форма одежды должна быть прочной и грязестойкой.

* В один из дней 18 курсантов совершат прыжок с парашютом (по мере готовности аэроклуба).

* Организаторы имеют право вносить изменения в программу сборов.
Приложение № 2
Экипировка команд

Команда прибывает на сборы, имея с собой:

- флаг команды, 

- укомплектованная санитарная сумка - 2 шт. на команду;

- соблюдение единообразия в форме, на рукаве или на груди – эмблема клуба, объединения;

- «боевой листок» - стенгазету с историей образования клуба, ратными страницами истории родственников или земляков. 
Каждый участник, прибывая на сборы, имеет с собой:

- рюкзак для личных вещей;

- туалетные принадлежности, крем для обуви;

- канцелярские принадлежности (блокнот, ручка, карандаш);

- 1 комплект спортивной формы;

- головной убор;
- противогаз;
- 2 пары обуви (спортивная, парадная обувь);

- 1 комплект парадной военной формы;

- 2 пары перчаток. 

Желательно иметь на команду участника сборов:

- макет автомата.
Обязательный список медицинской аптечки
	№
	Наименование
	Шт/уп/рул

	1
	Кровоостанавливающий эластичный жгут;
	1 шт.

	2
	Марлевые бинты – нестерильные (5х5 см);
	2 шт.

	3
	Марлевые бинты – нестерильные (5х10 см);
	2 шт.

	4
	Марлевые бинты – нестерильные (7х14 см);
	1 шт.

	5
	Марлевые бинты – стерильные (5х7 см);
	2 шт.

	6
	Марлевые бинты – стерильные (5х10 см);
	2 шт.

	7
	Марлевые бинты – стерильные (7х14 см);
	1 шт.

	8
	Салфетки марлевые стерильные 160х140мм;
	1 уп.

	9
	Клейкий бактерицидный пластырь 100х40мм;
	2 шт.

	10
	Клейкий бактерицидный пластырь 72х19мм;
	10 шт.

	11
	Лейкопластырь ленточный шириной 1см (2,5м);
	1 рул.

	12
	Мундштук для выполнения дыхания рот в рот;
	1 шт.

	13
	Ножницы тупоконечные;
	1 шт.

	14
	Гигиенические перчатки (размер не менее М);
	1 шт.

	15
	Пакет перевязочный стерильный.
	1 шт.


Приложение № 3
ЗАЯВКА 

на участие в областных сборах военно-патриотических клубов и допризывной молодежи Курской области

команды ______________________ ______________________________________


             название


                       город/район                   
__________________________________________________________________
 (наименование учебного заведения и т.п., адрес полностью с почтовым индексом, тел/факс)

	№ пп
	Фамилия, имя (полностью)
	Дата рождения (число, месяц, год)
	№ паспорта или свидетельства о рождении
	Домашний адрес
	Школа

Класс
	Допуск врача к соревнованиям 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям ______ человек.   __________________________

(подпись врача)

Командир _____________________________________________________________

(фамилия, имя полностью)

Руководитель команды _____________________________________________________

___________________________________________________________________

(Ф.И.О. полностью, должность, дата рождения, домашний адрес, паспортные данные)

___________________________________________________________________

Дата

Директор учреждения (организации, клуба) __________________

Печать

Приложение № 4
Угловой штамп или типовой бланк

СПРАВКА

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными членами команды _____________________________________________________________________,
(название команды)

направленными на областные сборы военно-патриотических клубов и допризывной молодежи Курской области проведен инструктаж по следующим темам:

1. Правила поведения во время Сборов.

2. Меры безопасности во время  движения в транспорте и пешком к месту соревнований.

3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность.

	№
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись членов команды, с которыми проведен инструктаж

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


Инструктаж проведен__________________________________________________________

(Ф.И.О. полностью,  должность)

Подпись лица, проводившего инструктаж ____________________________

Руководитель команды ________________________________________________________

(ф.и.о. полностью)

Приказом №______  от ___________________________ назначен ответственным в пути и во время проведения Сборов за жизнь, здоровье и безопасность выше перечисленных членов команды.

Печать.                                            

Подпись директора, учреждения (организации, клуба) ________________________

Приложение № 5
СОГЛАСИЕ

родителей (законных представителей) участника спортивно – оздоровительного лагеря для юношей призывного и допризывного возрастов (III-го этапа областных сборов военно-патриотических клубов Курской области, посвященных памяти Героя Российской Федерации Сергея Вячеславовича Костина), на обработку персональных данных ребёнка

  Я,(Ф.И.О.)____________________________________________________________
_____________________________________________________________________,

Паспорт________________,выдан_«___»_________________г., кем____________

_____________________________________________________________________,    

Проживающий:________________________________________________________

_____________________________________________________________________,

В соответствии со ст.9 Федерального закона от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ «О защите персональных данных» даю согласие на обработку персональных данных моего ребёнка (Ф.И.О.):
_____________________________________________________________________ 

В том числе сбор, систематизацию, накопление, хранение, использование, уточнение, обезличивание, распространение, передачу, блокирование и уничтожение  комитету по делам молодёжи и туризму Курской области, а также иным уполномоченным лицам КДМиТ, с которыми у него заключены договора на оказание услуг, либо иные договора, связанные с проведением программ, проектов, мероприятий, ведением уставной деятельности КДМиТ.
Я также даю согласие на общедоступность данных своего ребёнка: фамилии, имени, отчества, образования, общественной деятельности, контактных данных, изображений, а также иных кратких биографических данных.

Я уведомлён и согласен с тем, что настоящее согласие может быть отозвано мной в письменном виде.
Я согласен на получение моим ребёнком SMS и электронных оповещений о проведении мероприятий КДМиТ и уполномоченными им лицами.

Я ознакомлен с документами организации, устанавливающими порядок обработки персональных данных участников, а также с моими правами и обязанностями в этой сфере.

Согласие дано на срок до момента его отзыва в письменном виде.

«____»______________________20___ года          ______________________
                                                                                (подпись)

С памяткой для родителей «ознакомлен»

«____»______________________20___ года          ______________________

                                                                                (подпись)
Приложение № 6
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Внимание! Очень важно, чтобы участник и родители понимали, в какой лагерь едет ребёнок. 

Просьба к родителям – донести изложенную ниже информацию до ребенка! 

Во избежание неприятностей, обязательно проследите, чтобы у ребенка в сумке не оказалось сигарет, спиртных напитков и наркотических веществ! Проведите с ним беседу на тему бережного отношения к выданному имуществу. Поясните, что родители несут ответственность за причиненный ущерб имуществу сборов!  


Военно-патриотические сборы - место, где регулярно проводятся мероприятия, сопряженные с повышенными требованиями к соблюдению правил безопасности. Поэтому соблюдение техники безопасности и выполнение требований инструкторов, проводящих занятия, является обязательным. Меры, предпринимаемые инструкторами к участникам программы для обеспечения безопасности, могут показаться Вам  не добрыми, но всегда будут адекватными и целесообразными ситуации.


Участие ребенка в нашей программе подразумевает отказ от курения, употребления спиртных напитков, наркотиков и токсикомании. С каждым нарушителем правил поведения будет проведена основательная работа, но при стойком непонимании участник сборов будет досрочно отчислен, при этом все транспортные расходы по доставке ребенка домой, родители обязаны взять на себя

Участникам запрещено самовольно покидать территорию сборов. Отойти можно только с разрешения инструктора и, при необходимости, в сопровождении командира отделения. 

С любыми вопросами, проблемами и затруднениями ребенку следует обращаться в первую очередь к администрации сборов (к командиру отделения, к инструктору, медработнику, руководителю/тренеру или начальнику сборов), а не звонить домой маме. Все вопросы решаются на месте на основе доброжелательности и уважения.

Гигиена – залог здоровья. Проживание в полевых условиях требует от детей соблюдения правил личной гигиены. То, что в обычных условиях может быть воспринято как неряшливость, в полевых условиях оборачивается частичной потерей трудоспособности, заболеваниями и испорченным отдыхом. Причём дети часто стесняются признаться взрослым в своих трудностях с личной гигиеной и когда скрыть, например, образовавшиеся от ношения мокрых носков мозоли уже невозможно, возникают определённые проблемы. Во избежание неприятных последствий все дети,  проходят подробный инструктаж по личной гигиене. 

Вся наша патриотическая программа реализуется на открытом воздухе, поэтому, следует особое внимание обратить на экипировку, а так же сменными комплектами, как верхней одежды, так и нижнего белья. Все рекомендации по сбору ребенка, приложены отдельным приложением к списку необходимого снаряжения. Мальчикам рекомендуем перед сборами коротко постричься. Так же следует проинструктировать ребёнка о необходимости незамедлительно менять мокрую одежду и бельё, сушить обувь.

Отдельно следует сказать о необходимости следить за состоянием собственного здоровья и своевременно обращаться за медицинской помощью на стадии появления первых признаков простудного заболевания, потертости ног, или первых признаков отравления – тошноты или поноса, и в иных случаях, не дожидаясь, пока признаки заболевания станут заметны окружающим. 

Пребывание на наших сборах предполагает регулярные физические нагрузки. Конечно, в случае плохого самочувствия, ребенка не заставят принудительно заниматься. Но не идти на мероприятие, «потому что мне не хочется», или не участвовать в соревнованиях, «потому что мне не нравится» нельзя. Ребенок, занимающий такую позицию, очень быстро может оказаться в психологической изоляции, вне коллектива, и тогда ему начинает не нравиться решительно все – «чересчур жаркое солнце», «невкусная еда», «строгие инструктора», «плохие сверстники» и т.д. 

Пребывание на свежем воздухе и занятия спортом способствуют хорошему аппетиту и постоянному желанию «что-нибудь съесть». Есть утвержденный распорядок дня, по которому дети ходят на занятия и принимают пищу. Чувство голода, иногда испытываемое участниками, является нормальным состоянием растущего организма. 

Настоятельно рекомендуется без крайней необходимости не давать детям с собой дорогостоящих вещей (ювелирные украшения, игровые приставки и т.п.), в связи с имеющимися случаями их порчи и потери, а иногда, к сожалению, и воровства. Особенно когда сам ребенок начинает хвастаться дорогой вещью, называть ее цену, и это может стать провокацией для участника со слабой силой воли. Впрочем, гораздо чаще, все это пропадает по собственной вине ребенка. А уж телефон, упавший в туалет – это вообще классика лагерного жанра. 


Если же Вы хотите общаться с ребенком по его личному телефону, а не стационарному, то рекомендуем приобрести ему самый дешевый телефон, с которым в случае чего, не жалко будет расстаться. Помимо этого, возможность постоянного общения с родителями отрицательно сказывается на психологическом состоянии ребенка. Практика показала, что при регулярном общении с родителями на сборах, детям существенно труднее адаптироваться к условиям и жизни в новом коллективе. 

Имейте в виду, что с ребёнком будут обращаться как со взрослым, предъявлять к нему выполнимые требования и давать ответственные задания, конечно, всему научат и помогут. Весь персонал мотивирован на работу с ребёнком с целью его личностного роста, Вы можете быть уверены, что никто из персонала не будет делать ребёнку “поблажек”, не будут потакать его капризам, не позволят “кривляться” и притворствовать. 

Атмосфера на наших сборах всегда тёплая и дружеская. Большинство детей, побывавших на сборах единожды, остаются с нами надолго. Жизнь сборов, как это ни странно, активно протекает и вне проведения программы, ребята постоянно встречаются,   благодаря существенно расширенному кругозору и сфере интересов у них появляется больше друзей из числа тех, кто не шатается праздно с бутылкой пива в поисках приключений, они остаются интересны друг другу и вне нашей программы.

Итак, если Вы хотите видеть своего ребёнка волевым, уверенным в себе, самостоятельным, адекватным, не диванно-компьютерным бездельником, то наши сборы для Ваших детей.

